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Здравствуйте , дорогие друзья! 

Как известно, даже самое большое де

ло начинается с первого шага. А затем , 

словно ягодки в лукошке, новые умения 

и навыки наполняют нашу жизнь и помо

гают добиться поставленной цели . А на

толкнули меня на эту мысль работы Риты 

Кожан из Белгородской области (стр. 

19) и Ольги Жданович из Витебска (стр. 
20) . Глядя на вещи, которые создают 
мастерицы , я просто не могла поверить , 

что изготовлены они из простых мотивов , 

выполненных крючком . Получается, что , 

освоив простейшие навыки вязания , мож

но создавать настоящие шедевры . Так же 

и в любом другом деле , главное - начать! 

И наши авторы, как опытные наставники, 

помогут сделать первые успешные шаги. 

Кстати , чтобы не пропустить новые выпу

ски «Делаем сами» , подпишитесь на Са

моделкина на 2018 год уже сейчас! Рада 
сообщить , что с 5 по 15 октября про
водится «Всероссийская декада под

писчика» й в этот период вы можете 
сэкономить, подписавшись на наши 

издания со скидкой . А приняв участие в 

нашей акции (подробности на стр. 13) , 
еще и получите полезные подарки. 
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Неожиданный помощник 
Наверняка многие слышали о глицерине, но не каждая хозяйка знает, как 

именно его можно использовать в домашних условиях. Хочу поделиться 

своим опытом применения этого универсального средства. 

не только убираю пыль , но и одно

временно полирую вещи .. 
• Линзы очков протираю с обеих 
сторон ватным диском с каплей гли

церина , затем - чистой фланелью . 

Стекла становятся блестящими и не 

запотевают в холодную сырую по

году. 

• Если ламинат , паркет, линолеум или 

кафель потеряли блеск , мою пол , до

бавив в ведро с теплой водой пример

но 5-7 капель глицерина - блестит,. как 

новенький. 

• Чистоту зеркальных и стеклянных 
поверхностей поддерживаю , про

тирая их ветошью, смоченной в рас

творе воды с несколькими каплями 

данного средства - таким образом Инесса Сагайдак, г. Луганск 

----i!II 
( Ракушечный декор l 

Многие привозят с собой из отпуска ракушки как воспоми
нание о море. Я использую их в качестве красивого декора 

ванной комнаты. 
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Тщательно очистила ракушки, затем 

прокипятила их и высушила . Покрасила 

акриловой золотой краской всю поверх- , 
ность раковин. Внутрь каждой приклеи

ла на клей Момент жемчужную бусину и 

разложила в ванной комнате . 

Начинаю свой день в хорошем на

строении , просто взглянув на них и 

вспомнив о приятных моментах отпуска. 

Светлана Иванникова, г. Лебедянь. 

Фото автора 

А Я делаю так! 

• На пятна от ягод наношу 
тонким слоем глицерин, 

выдерживаю час и стираю 

в подсоленной воде. От 

пятен не остается и следа . 

• Потертые места на кожаных вещах про
тираю тряпочкой с каплей глицерина . А при 

стирке кожаных перчаток добавляю в во

ду для полоскания несколько капель этого 

средства . 

• Если сполоснуть шерстяные вещи в те
плой воде с глицерином (на 2 л воды 1 ч.л.), 
а затем в воде с такой же концентрацией 

нашатырного спирта, они станут мягкими и 

пушистыми . 

Жанна Свищева, г. Могилев. Фото автора • 



нескучные идеи для дома 

Люстра в стиле -
хаи--тек 
БАРАБАН ОТ СТИРАЛЬНОЙ МАШИНЫ-АВТОМАТ 
ОДНАЖДЫ ПРИГОДИЛСЯ МНЕ ДЛЯ СОЗДАНИЯ 

ОРИГИНАЛЬНОГО СТОЛИКА (СМ. "ДС" № 11 ). А СЕЙЧАС 
ПОДРУГА ПРИНЕСЛА МАЛЕНЬКИЙ БАРАБАН, ИЗ 
КОТОРОГО ПОЛУЧИЛСЯ ВОТ ТАКОЙ СВЕТИЛЬНИК. 

Понадобилось: электрический па

трон с проводом лампочка ме

таллическая трубка с чашкой от 
старой люстры. 

В центре барабана про

с ве рл ил а отверстие , 

размером равное диа

метру трубки . Вставила 

ее в отверстие и закре

п ила снаружи и внутри 

гайками. Провод про

пустила через трубку и 

подключила к nаТRону. Вкрутила лампоч

ку. Закрепила люстру к потолку. 
Любуюсь результатом! 

Светлана Иванникова, 

г. Лебедянь Липецкой обл. 

Фото автора 

,------------------------------, ' \ 

: На замет'J(!\, : 
1 ·-J I 

: Барабан можно покрасить аэро
: зольной краской из баллончика в 
: . цвет, подходящий к вашему 
1 

: интерьеру. 

\ ' 
, ______________________________ , 

Реставрация дверей 
Обычные окраш-енные в белый цвет деревянные двери надоели. Решила 
сделать их более современными. 

• Перед началом работы тщательно 
отмыла всю поверхность деревянно

го полотна, сняла ручки . Зашкурила, 

сняв излишки краски , чтобы рельеф 

древесины стал более четким . По

крыла лаком. Высушила. 

• Развела в белой матовой 
эмали черный акриловый 

колер и нанесла получив

шуюся патину на все углы 

и выпуклости. Чтобы от

метить фактурные не

ровности , прошлась по 

всему полотну ветошью, 

смоченной разведенной 

колером краской. 

• Наличники окрасила 
более темной краской, 

чем сами двери . 

Оксана Федина, 

г. Орел. 

Фото автора 

-Витражная 
роспись 
Матовое стекло на кухонном 

шкафчике разбилось. Муж за
менил его на обычное прозрач

ное, которое я разрисовала 

красками на свой вкус. 

Стекло обезжирила. Распечатала 

на листе бумаги понравившийся 

рисунок . Приклеила его на маляр

ный скотч с лицевой стороны стек

ла картинкой внутрь . Обвела эскиз 

контурной золотой краской на изна

ночной стороне стекла. Высушила . 

Покрасила детали рисунка витраж

ными красками. 

Алеся Дурягина, г. Быхов. 

Фото Ирины Савосиной 

f УЖЕ ; продаже!l 
«Народный доктор. · 
Спецвыпуск» NОЗ 

« Чrrwбы пач:ки не бШtе.Лu» 
Как уберечь поч

ки от болезней? 
Что делать, что

бы не запускать 
уже начавшую

ся проблему? 

На эти и дру

гие вопросы от

ветит спецвы

пуск «Народного 18..,.'"-......, 

доктора» №З -

1 
«Чтобы почки не болели» . 

L~ пропусти:~ 
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для дома вторая жизнь вещей 

Бра из люстры 
Из деталей старой люстры, пылившейся в кладовой, смастерил несколь

ко симпатичных светильников для крытой террасы. 

от люстры) , в которых также про

сверлил отверстия под саморезы 

для крепления на стену. Покрасил 

белой акриловой краской . Закрепил 

новые плафоны. Готовые светильни

ки (фото 2) установил на террасе в 
нужных местах. 

Один светильник изготовил из рож

ка с патроном от люстры и штампо

ванной тарелочки, прикрученной к 

нему на штатную гай ку (фото 1) . В 
тарелке-основании просверлил два 

отверстия для шурупов , чтобы мож-

но было при!(репить изделие к сте

не . Для двух других светильни ков 

использовал только рожки, короба 

под их провода собрал из полоски 

оцинкованного металла и металли

ческих плоских тарелочек (детали 

Анатолий Матвейчук, г. Заводоуковск. 

Фото автора 

Автономная зарядка 
У знакомого вышел из строя монитор от компьютера. Я забрал 

сломанный прибор себе и дал ему вторую жизнь - в виде мо

бильной зарядной станции для гаджетов всей семьи. 

Разобрал монитор и на задней его 

крышке закрепил 8 литиевых акку
муляторных батареек (фото 1) , со
единенных параллельно . К их п·ро
водам припаял блок зарядки на 6 В 
(фото2). В передней части монито

ра смонтировал 1 О солнечных моду
лей размером 11х6см(фото3Jи со

единил их параллельно , после че

го подключил к блоку. Для зарядки , 

например , телефона или планшета 

на плату блока припаял USB гнездо . 

Собрал корпус монитора в обратной 

последовательности и установил его 

на окне с южной стороны дома. Та

кую зарядную станцию берем с со

бой на дачу, где часто бывают пере

бои с электричеством . 

Юрий Афанасьев, Эстония. 

Фото автора 

КОНСУЛЬТАЦИЯ специалиста 

Выбираем солпечные панели 
Слышал, что в продаже есть множе

ство недорогих солнечных панелей с 

различными характеристиками. Подска

жите, где их можно приобрести и какие 
лучше использовать? 

Егор Кравченко, Минская обл. 

Отвечает ДМитрий Половицкий, инженер

электронщик из Ростовской обл. 

Существует два вида неболь-

ших солнечных панелей, кото- , 
рые часто используют радио-

любители - жесткие и гибкие. • .. 
Каждая хороша по-своему. 

Гибкие 
+ Модули накапливают энергию даже в пас
мурную погоду и в тени . 

+ Благодаря компактности и гибкости их удоб
но монтировать . 

- Большая стоимость (в отличие от жестких) . 

- У начинающих радиолюбителей могут воз-

никнуть сложности при работе с такими эле

ментами. 

Жесткие 
+ Более чем в два раза дешевле предыдущих. 
+ С этими панелями удобно работать даже 
новичкам . 

+ Их мощность значительно больше, чем у 
гибких. 

+ Из-за прочного внешнего покрытия жесткие 
элементы служат намного дольше . 

- Слабо накапливают энергию при отсутствии 
солнечных лучей . 

Приобрести накопители солнечной энер
гии можно в специализированных интернет

магазинах. 



нескучные идеи для дома 
Выручат крючки 
Компьютерные столы в своем арсенале имеют тумбы и несколько полок. 
Но порой и этого недостаточно для хранения мелких предметов, кото

рые всегда должны быть под рукой. Вот как я устранил этот недостаток. 

,----------------------------------------------~-----------------~, { · Важно! · ' 
1 
1 

1 

' 

Если планируете использовать крючки-самоклейки, липкую ленту на 

них необходимо полностью удалить и зачистить поверхность под 
ней наждачкой, затем обезжирить ацетоном. Нанести клей Момент 
и прижать крючок к выбранному месту на стенке. Полную нагрузку 

можно давать не раньше, чем через 12 часов . 

'-----------------------------------------------------------------' 
Во внутренней части каркаса стола 

на одну из боковых стенок при кле
ил четыре пластмассовых крюч ка на 

одном уровне. Высоту для приклеи

вания «держателей» подбирал, исхо

дя из размеров предметов, которые 

должны всегда быть на виду , но не 

мешать уже установленной на столе 

компьютерной технике . 

Анатолий Бигайдаров, 

г. Гомель. 

Фото автора 

Жир не устоит 
Пригоревший жир - явление неизбежное для кухни и избавиться от него 
даже при помощи дорогих моющих и чистящих средств не так просто. 

Однако все же есть несколько проверенных рецептов. 

1. Жирную пленку с кухонной мебели 
легко удаляю разрыхлителем для вы

печки (можно смесью пищевой соды и 

лимонной кислоты) . Обильно посыпаю 

им место загрязнения, сбрызгиваю 

водой и оставляю на 3-5 мин . Жир со

бирается в комочки, которые снимаю 

влажной тряпкой. 

2. При чистке микроволновой печи 
также обхожусь без химикатов . На

ливаю в миску воду с уксусом в соот

ношении 1: 1 и ставлю емкость внутрь 
печи . Включаю прибор на самую боль

шую мощность на 3-5 мин . Если жир не 

стал мягким, то запускаю еще один та

кой же цикл . Протираю стенки губкой , 

смоченной неразбавленным уксусом , 

и убираю грязь влажной тряпкой . Так 

я не только отмываю микроволновую 

печь от жира , но и дезинфицирую ее . 

Тамара Зубаревич, 

г. Могилев. 

Фото автора 

1 

Брусок 
как новыи 

Для заточки ножей обычно ис

nользуют бруски. Но со време
нем их поверхность засалива

ется и становится непригод

ной для работы. Чтобы не вы
брасывать инструмент, пред

лагаю свой способ его восста
новления. 

Брусок тщательно натираю хозяй

ственным мылом. Затем повреж

денные места обрабатываю щеткой 

по металлу. После промываю то

чило теплой водой. Чтобы поверх

ность бруска дольше оставалась 

чистой , перед заточкой лезвие но

жа помещаю на несколько минут в 

слабый соляной раствор ( 1 ч.л. со
ли на 500 мл воды) . 

Владимир Якушев, 

г. Курган. 

Фото автора 

Надежное 
соединение 
Когда нужно крепко привинтить 

шурупами одну доску к торцу 

другой, пользуюсь не раз прове-

ренным на практике способом. 

У торца доски , к кото-

рой нужно прикрутить 

план ку , отступив от 

края 2-3 см , просвер-

ливаю отверстие глу-

биной , равное ширине 

прикручиваемой доски 

и вбиваю в него пробку из плотно-

го дерева нужного диаметра. При-

кручиваю деталь шурупами к торцу, 

держаться она будет надежно. 

Игорь Мельник, 

Ростовская обл. 
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хозяюшке уютно! 

Барельеф «Павлины» 
КОГЩ\ ЗАДУМАЛА НАЧАТЬ РЕМОНТ В СПАЛЬНЕ, ОБЫ tiЬIE ОБОИ КЛЕИТЬ НЕ ЗАХОТЕЛА. 

ВОСПОЛЬЗОВАЛАСЬ ПРООЫМ И, КАК ОКАЗАЛОСЬ, ДОСТУПНЫМ КАЖДОМУ СПОСОБОМ 
УКРАШЕНИЯ СТЕНЫ БАРЕЛЬЕФОМ. И BOJ ЧТО ПОЛУЧИЛОСЬ. 

Подготовка стены 
Стену очистила ·от старых 
обоев. Покрыла грунтовкой 

глубокого проникновения. 

Высушила. Затем выровняла 

гипсовой шпаклевкой , просу

шила . Нанесла еще один слой 

грунтовки. Понравившийся 

рисунок распечатала на прин

тере. Простым карандашом 

перерисовала эскиз на стену. 

Птиц,ъ~ 
Мастихином нанесла по ри

сунку гипсовую шпаклевку, 

придавая объем элементам . 

Разводила состав (воды и 

шпаклевки) небольшими пор

циями в маленькой пластико

вой емкости в соотношении 

примерно 1 :2, доводя смесь 
до консистенции густой сме

-таны. Объем создавала в не

сколько слоев с промежуточ

ной просушкой . 

Виноградная лоза 
Для листьев вырезала трафа

рет. Через него формировала 

на стене узоры, нанося шпа

клевку слоями с промежуточ

ной просушкой (фото 1, 2) . 
Виноградинки подготовила 

заранее. Для этого гроздь 

декоративного силиконово

го винограда разобрала на 

части . Овальные плоды раз-
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резала пополам и получила 

формы. Заполнила их раство

ром шпаклевки. Высушила. 

Достала из форм. Приклеила 

заготовки к с1t не на гипсовый 

раствор. 

Заключителъный 
этап 

Зашкурила все шерохова

тости барельефа наждач

ной бумагой (фото 3) . 
Прогрунтовала. Покрыла 

всю поверхность стены бе

лой акриловой краской в 

два слоя. Высушила . Рас

красила акриловыми цвет

ными красками (фото 4). 

Лепнина на потолке 
На очищенный потолок на

несла грунтовку , высуши

ла . Белую акриловую кра

ску развела голубым ко

лером с небольшим коли

чеством клея ПВА . Доба

вила в раствор гипсовой 

шпаклевки до состояния гу

стой сметаны. Зашпаклевала 

этим составом всю поверх

ность потолка. Прогрунтова

ла и высушила . Вырезала из 

плотной бумаги трафареты . 

Приклеила их малярным скот

чем к потолку по периметру и 

по центру. в небольшой емко
сти с водой развела немного 

, клея ПВА и белой акриловой 
краски . Добавила в раствор 

шпаклевку до состояния гу

стой сметаны, чтобы масса 

не стекала, а ложилась натра

фарет. Нанеся на них приго

товленный состав , аккуратно 

сняла бумагу. Высушила . За

шкурила шероховатости на

ждачкой (фото 5, 6) . 
Надежда Макаренкова, 

п. Чагода Волгоградской обл. 

Фото автора 
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Чу до-светильник 

«Наносвет" 
158({590 руб. 

Теперь можно в считаные секунды 
установить светодиодное освеще

ние в шкафу, под раковиной . под 
кроватью и т.д. Состоит из 5 ярких светодиодов и рабо
тает на батарейках непрерывно до 100 часов. Крепит
ся с помощью специальных двухсторонних липучек на 

любую поверхность: металл , пластик, дерево, плитку. 
Лекго устанавливается на потолок или стену, а при не
обходимости вынимается из крепления одним движе

нием руки и используется как стандартный фонарик. 
Использует З батарейки типа АМ. 

АКЦИЯ. Второй caeno.-- в подарок ' 

Швабра с распылителем 
SPRA У МОР DELUXE 

990руб. («СПРЕЙ МОП ДЕЛЮl<С») 
Новая швабра со встроенным распы
лителем гюзволяет вам очищать любое 
напольное покрытие и ухаживать за 

ним. В конструкции Spray Мор имеется 
специальный механизм для распры
скивания чистящего средства перед 

шваброй. Частота распыления регу
лируется вручную на каждом о,дельном участке пола. 

Вам больше не нужно таскать тяжелое ведро с водой , а 
насадка из микрофибры обеспечит идеальную чистоту. 

Матрас-топпер 
с ортопедическим эффектом 

90х2ао- 2990руб. 
140х2оо - ЗЗ90 руб. 
160x2D0-3690 руб. 

Делает спальное место удобным и комфортным. Вы
сокоэластичная пена адаптируется к форме тела, обе
спечивая бережную поддержку в области шеи, позво
ночника и бедер, создавая условия для расслабления 
и о,дыха. Матрас идеально подходит для обновления 
старых диванов, кроватей, матрасов - разmаживает 
ямки , сглаживает перепады и обеспечивает поддержку 
спины. Скручивается в рулон , легко поместится на пол
ку в шкафу. В комплекте чехол с ручкой. 

.JJ}9(J 2990 руб, 
Мини-печь - компактная альтерна

тива классической русской печи . 
Устройство разработано россий
скими q~ециалистами , знающими 

толк в приготовлении традицион

ных блюд. С гюмощью этой печки 
вы сможете: сварить и потомить каши из разпичных 

зпаковых культур; запечь горшочки с овощным и мяс

ным наполнением; испечь хлеб, пироги , ватрушки и 
другие сдобные лакомства, запечь мясо или рыбу, кот
леты и тефтели ; сварить суп; приготовить запеканки 
разпичного содержания; равномерно разогреть блюда 

без сомнительных микроволн ; подсушить ягоды, гри
бы, фрукты и зелень . Экономное потребление электро
энергии . Блюда как из русской печки - традиционно 
вкусно, питательно и полезно! 

Увеличительные очки BIG VISION 
j58(1790 руб, 

• Биг Вижн» дают визуальное увеnиче
!~ ние любого предмета 160% и при этом 
t.._':!, оставляют руки свободными, поэтому 
~·.т, они прекрасно подходят для чтения, 

шитья и выполнения всевозможных работ , требую
щих большой точности! 

Художественный набор Cars 

• 

J38f1790pyб. 
Хотите , чтобы ваш ребенок раз
вивался правильно , подарите ему 

художественный набор Cars. В 
данный набор входит все необ

ходимое как для начинающего так и для опытного 

художника. В составе набора 92 предмета: 12 цвет
ных карандашей, 12 цветов акварели, 12 восковых 
карандашей , 12 масляных, 24 маркера, простой ка
рандаш , клей , ножницы, кисточка, степnер , точил
ка, стирка, скрепки. Просто необходимая вещь для 
каждого школьника! 

Набор кастрюль Bavaria 
сQ12т~дмеfов .5!}90 4390 руб. 
-~ """ Набор посуды Bavaria 

из нержавеющей ста-

llЛR чеrо HJ]l(eH АМТ-01? 

Гелевый фиксатор «Валrус Про» 

790руб. 
Бережно исправляет дефект «косточ
ки» , в простонародье «шишки» на 

ноге. Специальная вставка удерживает большой палец 
стопы в правильном положении и не дает ему откла

няться во время ходьбы . Фиксатор Ваnгус Про предот
вращает сдавливание обувью, а особые его свойства 
поддерживают физиологическое положение большого 
пальца при наличии деформированного сустава. Эла
стичный материал не повреждает кожу и надежно за
щищает ее между пальцами от трения , образования 
натертостей , мозолей и огрубnений . 
К фн . I 

j.. ~~ ШвейнаS1 мини-
.,_. · машинка 27.JJU1990pyб. 

..,. Очень компактная ! для ее использования 
и хранения не нужно отводить специальное место. 

Вы с легкостью подошьете брюки или юбку, вставите 
молнию , сэкономив тем самым свои деньги на посеще

нии ателье, Подарите своим t1юбимым вещам вторую 
жизнь. Ведь с этой мини-машинкой так легко пришить 
заплатку или красивый декоративный элемент. Сошье
те красивую одежду своими руками . Вы сможете шить , 
используя ножную педаль. Это сделает процесс шитья 
быстрым и удобным . 

-
грызунов и насе1<омых 

~~ J29U990pyб. 
- 1 Устройство для отпугивания тараканов, жу-

.,. , ков, мышей, крыс. Защищает ваш дом , квар
_,;,,; тиру или промышленное предприятие плаща
_..) дью до 200 м2• Просто вставьте его в розетку. 

Можно использовать, если в доме есть дети , собаки и 

кошки . Безопасен. И в него встроен уютный ночник. 

усилитель звуt<а 

1190руб. 
Отличная слышимость с высоким разре
шением. Легкий, мощный и незаметный 
прибор со звуковым сигналом высокого 

разрешения . Ни один разговор больше не ускользнет 
от вас . Регулируемая громкость. Для использования в 
любом месте: на спортивных состязаниях, за городом , 
на работе, в школе, на праздниках и дома. 

• болях в плече и в шее, 

радикулите 

t Повысить действие лекарств, снизить их дозу, так как магнитное 
поле улучшает микро•;иркуляторные процессы и местное кровоо

бращение; 

• болях в суставах , 

болях в пояснице и копчике 

• при ринитах 

I 
а. 
L.. 

2. Снять боль и притормозить прогрессирование недуга , так как воз
действие магнитного поля оказывает обезболивающее и противо
воспалительное действие . 
3. Магнитотерапия способствует рассасыванию воспалительного и 
травматического отека 

4. Улучшает общее состояние , сон , уменьшает раздражительность . 

Рекомвнаоваи Министерством за11авоохранеиин 

о Медицинская техника . .. 
с: 
о 

IIJJR IQIИМВИВНИR в печеliных JЧPBIIIABHИRI и АОМIWИИХ JCJJOВИRXI 

3 
t 
'; 

ПtrtЦ пr~1МtНtНИсМ OJHA~OMblcCD С r~~ОВО~С:ВОМПО ЭflСПmА:АцИИ И 
Гарантия качества! Звоните прямо сейчас! 

о С информацией о6 организаторе акций, о правилах их проведения, количестве призов, 

8 ~~~дe~ril~т~rii~;;oe. Пf~~~~~~~':~ ознакомиться ПО тел . 8 (499) 213-03·16. r"·,,,.~1;~1.11; 

• гайморите 

• язве желудка и гастрите, 
в комплексной терапии 

артрозов, травм суставов 

и мягких тканей 

• и многих других недугах. : . .•.•........................ 



хозяюшке вторая жизнь вещей 

Сумка и пуфик 
И·ЗДЖИНСОВ 
НЕТ ИНТЕРЕСНЕЕ МАТЕРИМА ДЛЯ ПЕРЕДЕЛОК, ЧЕМ ОБЫЧНЫЕ О АРЫЕ ДЖИНСЫ И 00 АВШИЕСЯ 
ОТ ШИТЬЯ ЛОСКУТКИ ТКАНИ. РИММА МАРФОНОВА ИЗ КРИЧЕВА НАШЛА ИМ ПРИМЕНЕНИЕ. 

Удобиъtй аксессуар 
• Распорола джинсы по швам . Стачала 

часть деталей в полотно и выкроила две 

боковые заготовки (переднюю и заднюю 

части) и одну - овального донышка . 

Аналогично выкроила детали подклад

ки . Из брючины вырезала полоску для 

петель и ручки . 

• Пришила одну сторону застежки мол
нии к верхнему срезу отпоротых карма

нов. Пристрочила заготовки на перед

нюю боковую деталь по периметру, од

новременно притачивая вторую ленту 

застежки к основной детали . По центру 

настрочила вставку из ткани контраст

ных цветов , немного заходя на карманы . 

• Стачала боковины по одному коротко
му срезу. С другой стороны соединила 

эти детали , втачав между ними молнию. 

Пришила донышко. 

• Аналогично сшила детали подкладки -
сначала боковые срезы , затем дно . Вло

жила подкладку в основную деталь ли

цевыми сторонами друг к другу, совме

стила боковые швы и донышко. Между 

открытыми верхними срезами обеих за

готовок вложила расстегнутую молнию . 

Приметала вручную и затем прошила по 

верхнему срезу, оставляя место для вы

ворачивания . Вынула наметку и выверну

ла изделие. Отверстие зашила вручную . 

· • Сшила из вырезанной полосы ручку и 
петли для крепления к основе . Пришила 

к сумке(фото 1). 

Практичиая мебелъ 
• Пустые пластиковые бутылки емко
стью 2 л очистила от этикеток. Плотно 
закрыла крышками. Вокруг одной цен

тральной по кругу разместила шесть 

других . Конструкцию обмотала скот

чем . Замерив радиус получившейся 

окружности , нарисовала шаблон. Вы

резала по нему по две детали из фане

ры и поролона . 

• Приклеила на бутылки снизу и сверху 
деревянные заготовки . На верхнюю 

деревянную - две поролоновые . 

Оклеила конструкцию по кругу поро

лоном. 

• Сняв мерки с получившейся заготов
ки , построила выкройку. Сшила из сит

ца чехол без верха. Одела его на пу

фик . Вручную приметала верхний срез 

к поролоновой сидушке для фиксации . 

• Из старых стрейчевых джинсов сши
ла по выкройке чехол без дна . Натяну

ла на изделие. Аналогично смастери

ла второй пуфик с чехлом , сшитым из 

старых штор (фото 2). 
Записала Алина Авдеева. 

Фото Ирины Савосиной 

~~f Светильник 
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« Мишка в шляпе» 
Для своей маленькой дочки смастерила такой симпатичный ночник для 

спальни из подручных материалов . 

• в .покупном обычном 
светильнике сняла аба

жур . Оклеила его лице

вую сторону джинсовой 

тканью с помощью тер

мопистолета . Украсила 

звездочками . Закрепила 

плафон на основании под 

наклоном . Для безопас

ности сменила обычную 

лампочку на специальную светоди-

одную , которая не нагре

вается . 

• К ножке и абажуру за

фиксировала игрушечного 

мишку (см. фото) . 

Дочка больше не боится 

оставаться в комнате одна , 

ведь она под защитой тако

го милого медвежонка! 

Мария Степанова, г. Москва. 

Фото автора 



вторая жизнь вещей хозяюшке 

Модная шапочка «Бини»* 
У каждого в шкафу наверняка найдется свитер, который растянулся,или стал мал. 

Предлагаю сшить из него стильный головной убор и порадовать себя обновкой, 

а для вашего питомца - шапочку из обычного носка. 

• Вырезала из спинки свите
ра прямоугольник шириной , 

равной обхвату головы, а 

длиной - двойной высо

те шапки . Сложила вдоль 

пополам . 

• Стачала по длинной сто
роне. Развернула заготов-

ку так , чтобы боковой шов 

оказался сзади посереди

не и прошила по коротким 

срезам, оставляя неболь

шое отверстие для выво

рачивания (фото 1) . 
• Вывернула. Зашила 
вручную отверстие и сфор-

мир_овала шапочку, вло

жив один короткий конец 

внутрь изделия (фото 2). 
Своему питомцу сши

ла обновку из махрового 

носка. Для этого отреза

ла в нем мысок примерно 

на 3-4 см (фото 3). Край 

шапочки закатала на два 

оборота и подшила вруч

ную потайным стежком. Из 

отрезанного мыска выре

зала два овала, обметала 

их ниткой по периметру и 

пришила к изделию (фото 

4,5) . 

Оксана Климкович, аг. Лошница Минской обл. Фото автора 

* Бини - любая шапочка без завязок, которая более-менее плотно обхватывает голову и регулируется по длине за 
счет отворотов. Может иметь козырек или помпон. 

Стиль·ные ожерелья 
Из старой футболки можно смастерить много оригинальных вещей, и мод
ные аксессуары - не исключение. Хочу поделиться вариантами изготовле

ния таких изделий. 

ора'Н.жевое '/-ШСmроекие 
• Разрезала трикотажную майку, не 
распарывая, на поперечные полоски 

шириной примерно 3 см. Получивши
еся кольца растянула так , чтобы поло

ски свернулись в трубочки. Срезала 

боковые швы. 

• Трубочки нарезала на заготовки рав
ной длины (у меня примерно 50 см) . На 

некоторые из них нанизала металличе

ские бусины. Собрала полоски в пучок 

и концы с одной стороны приметала 

нитью. Перекрутила трубочки по ча

совой стрелке . Зафиксировала ана

логично концы другой стороны. Края 

обмотала трикотажной полоской, за

фиксировала нитками в тон. Пришила 

застежку с цепочкой (фото 1). 

Плетеная фантазия 
• Из футболки нарезала трикотажную 
пряжу , смотала в клубок . 

• Отмерила от края нити 1 О см и оста
вила этот кончик, чтобы оформить пет

лю для завязок в дальнейшем . Зажала 

нить между большим пальцем, а клубок 

протянула через ладонь . 

• Переплела нить вокруг пальцев , про

водя ее сначала между указательным 

и средним, затем - средним и безы

мянным, а далее, обойдя этот и ми

зинец, оплела в обратную сторону по 

направлению к большому . Для начала 

плетения ожерелья прошла нитью во

круг пальцев три раза: слева-направо, 

справа-налево и опять слева-направо. 

• Таким образом на каждом пальце 
расположила две петли , которые сни

мала следующим образом: каждую 

нижнюю, начиная с правого края, про

девала над верхней и снимала . 

• Далее обернула еще один полный ряд 
вокруг пальцев (туда-обратно) и повто

рила снятие петель . Сплела таким об

разом до нужной длины (фото 2). 
• Оставив 1 О см от конца плетения, 
обрезала нить. Аккуратно сняла петли 

с пальцев и протянула через них сво

бодный край ленты. 

• Ниткой зафиксировала концы пряжи 
в форме петли. Задекорировала края 

плетения трикотажной полосой. От

резала от мотка пряжи 50 см и, пропу
стив ее через петли, завязала на бант 

(фотоЗ) . 

Оксана Федина, 

г. Орел. 

Фото автора 
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хозяюшке вышивка 

Осенний натюрморт 
Такая картина непременно добавит тепла и уюта в интерьер любой кухни. Канва: Аида 14, белого цвета. 

Для брелоков и не только 
Такими красочными миниатюрами можно украсить не только брелоки, но 
и смастерить оригинальные модные брошки, серьги, кулоны с вышивкой. 

Канва: Аида 14, белого цвета. 

Домик 

Крест в две нити 

Белый 

> Оранжевый 

8 Коричневый 

/ Зеленый св. 

у Зеленый темн . 

= Серый св . 
8 Серый темн. . 

Стежок назад иголку в одну нить 

Серыйтемн. 

Стежок французский узелок в одну 

нить 

о Серый темн . 

10 № 18, 2017 

Подсолнух 

Крест в две нити 

= Желтый 
• Оранжевый 
х Коричневый св . 

• Коричневый темн. 
У Зеленый св. 
.,; Зеленый темн . 

Стежок назад иголку в одну нить 
Коричневый темн . 

Светлана Иванникова, 

г.Лебедянь 

Липецкой обл. 

Фото автора 

Вышиваем методом подбора ниток 

по цвету. 

Крест в две нити 

Оранжевый св. - Коричневый св. 

Хаки-зеленый 

&"@ Зеленый св. 

ШJJ Кремовый 

ш Желтый яркий - Сине-фиолетовый - Васильковый т . 

@о] Белый 

m Серый т . 

вв Черный 

ш Лимонный - Зеленый т. - Грязно-розовый 

Бордовый св . - Красный оч. т. 

W] Сиреневый св . 

8!] Золотистый св. 

~ Золотистый 

Зол .-коричневый 

m Сиреневый 

• Серо-оливковый 

Серый оч . т . 

1И Бордовый оч . т. 

Полукрест в две нити 
{.м Серо-оливковый 

Стежок назад иголку в одну нить 

....r Черный 

....r Белый 

Ольга Шендрикова, 

д. Жукова Могилевской обл. Фото автора 
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вышивка хозяюшке 

Рассвет в Париже 
ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ РОМАНТИЧНЕЕ, ЧЕМ ОКАЗАТЬСЯ В 

ПАРИЖЕ В НАЧАЛЕ ОСЕНИ? ТАКАЯ КАРТИНА БЕЗУСЛОВНО 

ЗАДАСТ ВАШЕМУ ИНТЕРЬЕРУ ОПРЕДЕЛЕННЫЙ СТИЛЬ, 
. ДОБАВИВ В НЕГО ФРАНЦУЗСКОГО ШАРМА. 

Канва: Аида 14, белого цвета. 
Крест в две нити 

GAMMADMC Цвет rn + 3039 3023 ... 0420 310 Черный [ ] . 0009 3033 
( 3207 402 Красного дерева , оч . св . 4 0093 3046 
7 3218 436 Желто-коричневый о 3 0095 3047 

о ) 5140 445 Лимонный , св . [ ] - 3043 3072 
• > 0674 451 Серых ракушек , т . IJ 1' 0102 3078 
89 3181 610 Тускло-коричневый , оч . т . . .;,;.. 3219 3371 

5 3180 612 Тускло-коричневый , ер. [] + 0040 3770 
N 3247 644 Бежево-серый , ер . [] s 3020 3820 
8 2 3188 680 Старого золота , т . [J * 3190 3821 
8 1 3173 730 Оливково-зеленый , оч . т . 0 <><> 0415 85200 

Коричнево-серый , св . 
Макка, оч. св. 

Желтовато-бежевый , ер. 

Желтовато-бежевый , св . 

Боброва-серый , оч. св. 

Желтый золотой , оч . св . 

Чер1щ-коричневый 

Рыжевато-коричневый, оч . св. 

Соломенный , т . 

Соломенный 

Белоснежный 
8 0 3171 732 Оливково-зеленый Крест в одну нить 

/ 0010 733 Оливково-зеленый , ер. 11 ~ 0004 318 Стальной , св. 

88 3186 780 Топаз , ультратемн. III О 3067 3012 Хаки , ер . 

8 Х 0867 815 Гранатовый , ер . 8 оЬ 3101 3740 Антично-фиолетовый , т . 

< 3220 842 Бежево-коричневый , оч . св . Крест в 2 цвета (по 1 нитке каждого) 
8 # 3206 919 Красной меди 3220 842 Бежево-коричневый , оч . св . 

8 $ 3205 921 Медный = 3039 3023 Коричнево-серый , св . 
11 •• 0049 976 Золотисто-коричневый, ер . 8..; 3070 3799 Оловянно-серый , оч. т. 
11 6 3040 3022 Коричнево-серый , ер . 3219 3371 Черно-коричневый 

Наталья Королева, г. Могилев. Фото автора 

Кухонные мелочи 
С такими милыми миниатюрами оживить помещение кухни не составит труда. Нежная лаванда на мешочке 

для крупы, яркий-перчик на цветочном горшке или банке с солениями будут долго радовать мастерицу. 

Канва: Аида 14, белая. 
Крест в две нити 

GAMMA DMC Цвет 

О 415 Blanc Белый 
8 6080 3609 Сливовый , ультрасв . 
8 76 210 Лаванда , ер . 
О 82 798 Фарфоровый, т. 
• 306 797 Чисто-синий 
О 613 471 Авокадо , оч . св . 

3158 699 Рождественский зеленый 

О 5165 973 Канареечный , яркий 
24 817 Кораллово-красный , оч . т. 

О 3079 957 Герань , бледный 

О Стежок назад иголку в одну нить 
соответствующего цвета 
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Александра Ульякина, г. Могилев. Фото автора 
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идея с обложки 

Радужный ажур ~е~;~ 
Г АЛИ НА НИКОЛАЕВНА СОГЛАЕВА ИЗД. ЩОМЫСЛИЦА МИНСКОЙ ОБЛАОИ ОСВОИЛА 
ВЯЗАНИЕ САЛФЕТОК НА СПИЦАХ ЕЩЕ В 1980-Х ГОдАХ. ЕЕ МУЖ РАБОТАЛ ТОГдА В МОЗАМБИКЕ. 

ЖЕНЫ СОВЕТСКИХ СПЕЦИАЛИООВ СИДЕЛИ ДОМА И УЧИЛИСЬ РУКОДЕЛИЮ. ПОРЯДОК ПЕТЕЛЬ 

В ВЯЗАНИИ УЗОРОВ ПЕРЕПИСЫВАЛИ ВРУЧНУЮ. А ДВА ГОдА НАЗАД Г АЛИ НА НИКОЛАЕВНА 

СЛУЧАЙНО ОБНАРУЖИЛА СВОИ АФРИКАНСКИЕ ЗАПИСИ СО СХЕМАМИ АЖУРНЫХ САЛФЕТОК 
РАЗМЕРОМ ОТ 20 ДО 100 СМ. ПАЛЬЦЫ БЫОРО ВСПОМНИЛИ БЫЛОЙ ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС 
И СЕГОДНЯ ОНА ПОДЕЛИТСЯ СВОИМ МАОЕРОВОМ. 

Салфетка Снежинка d 41 см 
Понадобилось: 25 г белого ириса 

5 спиц NO 1 крючок №1 . 

Набрала крючком цепочку из 12 п . Со

единила в круг. Провязала первую п . из 

круга , из нее - вторую для закрепления 

(фото 1) . Аналогично связала и следую
щую п . (фото2). Такиll,\образом получи

лось четыре п. на крючке . Перекинула их 

на чулочную спицу (фото 3) . 

12 № 18, 2017 

,------------------------------, ' \ 

На заметку : 
Когда связала 8 лицевых петель : 
на спицах, этот центральный : 

узор закрепила канцелярской ре

зиночкой, иначе работа 
соскользнет со спиц. 

\ ' 
, ______________________________ , 

Оставила четыре п. на спице и снова 

крючком вывязала из круга еще четыре. 

Все восемь петель распределила снача

ла на трех спицах (фото 4) , а потом по 
две петли на четыре спицы (фото 5) , а 
пятая спица - в работе. Провязала два 

лицевых ряда (фото б), а далее вязала 
узор (фото 7) по схеме на стр. 18. 

При этом выполняла один ряд узора, 

а следующий - лицевые петли . 

Рисунок повторяла с 1-го по 31-й ряд 

на каждой спице 2 раза . С 33-го по 73 
ряд - четыре раза . 

Украсила связанной крючком цепоч

кой : провязала группы по три петли и со

единила цепочкой из 1 О петель . 

6 



Готовую салфетку постирала в теплой 
воде , 01жала с п'омощью махрового по
лотенца. Подкрахмалила . Разложила 

влажное изделие на ровной поверхности 

на сухом полотенце. Чтобы придать пра

вильную форму, начала блокировку от 

середины к краям : зафиксировала центр 

и края салфетки портновскими булавка

ми в соответствии с узором. 

Оставила изделие до полного высы

хания . 

Теперь салфетки украшают инте- · 
рьер уютного дома (фото 8). 

------------------------------, ,, ' 

Важно! 
• При вязании салфеток же
лательно не отвлекаться, что

бы «не потерять» рисунок и не 
сбиться. Иначе придется все 
распускать и начинать заново. 

• Изделие средних размеров 
вяжется на пяти чулочных спи

цах, большое - на семи спицах 
№1. Круговые спицы не подхо-
дят, потому что они слишком 

толстые. 

\ ,' '------------------------------

... ----------- .. \ 
' 1 : Кстати : 
I ф I • Связанные крючком сал етки , 
1 1 
• грубее, на спицах такие изде- , 

лия получаются более нежны- : 
1 

ми и воздушными. А некоторые : 
салфетки - настоящие шедев- : 

· ры, в которые вложены недели : 
кропотливой работы, украшают : 
праздничный стол и радуют в : 

ежедневном быту : 
' '------------------------------' 

Записала Ирина Савосина. Фото автора 

подписка -2018 
Акция «Удачная подписка!» 
ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ, НАЧАЛАСЬ ПОДПИСКА НА 1-ОЕ 

ПОЛУГОДИЕ 2018 Г. И ОПЯТЬ МЫ, НЕ НАРУШАЯ 
ТРАДИЦИИ, СПЕШИМ ПОРАДОВАТЬ ВАС И НАШИХ 

НОВЫХ ПОДПИСЧИКОВ ПОДАРКАМИ . 

КАЖДЫЙ УЧАОНИК АКЦИИ, ВЫПОЛНИВШИЙ 
НЕСЛОЖНЫЕ УСЛОВИЯ, ПОЛУЧИТ ПРЕЗЕНТ: 

• схему вышивки крестиком «Бо
городица неувядаемый цвет» ( с 
условными обозначениями) ; 

• подборку из 1 О самых простых, до
ступных и эффективных рецептов по 

изготовлению домашней космети

ки (мыло , скрабы , кремы и др . ); 

• набор из шести наклеек для до
машних заготовок. 

Условия акции. 

1. Чтобы получить подборку рецеп
тов - А или схему вышивки - Б, 

оформите подписку на 1-ое полуго

дие 2018 года на 2 издания: 
«Толока. Делаем сами» + «Толока . 

Делаем сами. Спецвыпуск» ( «Масте
рим с детьми mичьи домики и кор

мушки» , выходит6 февраля 2018 г.; 

«Детская площадка своими руками», 

выходит8 мая 2018 г. ). 

или 

«Толока . Делаем сами» + «Мастер

ская на дому» ( «Самоделки для здо
ровья» , выходит6 марта 2018 r.). 
2. Чтобы получить целых З подарка : 

схему вышивки+ уникальную коллек

цию рецептов + комплект из шести 
наклеек для домашних заготовок, 

подпишитесь на два издания: «Толо

ка. Делаем сами»+ «Суперсовет» . 

З. Вышлите копии подписных або

нементов и маркированный кон

верт А4 с вашим обратным адресом 

на адрес редакции : 214000, г. Смо
ленск, Главпочтамт, а/я 200, «Толока. 

Делаем сами» с пометкой «Удачная 

подписка! ». 

Срок для отправки писем - до 7 ян
варя 2018 г. включительно (по штем

пелю). Подарки будут отправлены не 

позднее 15,марта 2018 года. 

1 О рецептов 1'расоты 

Наши индексы: 

«Толока. Делаем сами» 

12660 «КАТАЛОГ РОССИЙСКОЙ 
ПРЕССЫ», 

63246 «Пресса России». П 1197 
«Подписные издания» Официальный 

каталог ФГУП «Почта России» 

«Мастерская на дому» 

12668 «КАТАЛОГ РОССИЙСКОЙ 
ПРЕССЫ», 

П2396 «Подписные издания» Официаль

ный каталог ФГУП «Почта России» 
<<Толока. Делаем сами. Спецвыпуск» 

15584 «КАТАЛОГ РОССИЙСКОЙ 
ПРЕССЫ», 

П2413 «Подписные издания» Официаль

ный каталог ФГУП «Почта России» 

«Суперсовет» 

24395 «КАТАЛОГ РОССИЙСКОЙ 
ПРЕССЫ», 

71263 «Пресса России», П2415 

«Подписные издания» Официальный ка

талог ФГУП «Почта России» 
Организатор акции в России: ООО «Изда

тельскийдом « Толока» (214000, г. Смоленск, 

ул. Тенишевой, д.4А; ОГРН 1026701445210, 
ИНН 6730043329), телефон для справок 
8(4812) 64 75 65 



хозяюшке ателье 

Коф~та на молниг----и __ ----, 
из стреич-велюра 
(Окончание. Начало в №17) 

• После приметывания молнии на
кладываем на нее подборт так, чтобы 

швы притачивания поясного манжета 

к куртке и к подборту совпадали. Мол

ния должна оказаться между полочкой 

и подбортом . С помощью однорожко

вой лапки вшиваем застежку (фото 1) . 
Отворачиваем подборт на изнанку 

изделия, тщательно выправив уголки 

манжета . 

• Застегнув молнию , вымеряем сты

ковку обеих лент и на расстоянии 1-
2 мм от разметки горловины куртки 
убираем лишние зубчики молнии (при 

необходимости) и устанавливаем об

ратно стопоры. 

,------------------------------, , \ 

1 
1 
1 Важно! 
: Ленту молнии вверху не среза-

' 1 

1 

ем и надежно закрепляем, если 

верхний стопор повторно уста

новить невозможно. На время 

работы можно вколоть малень
кую булавку на каждую ленту 

так, чтобы при застегивании за
мочек не соскакивал с застежки. 

\ , , ______________________________ , 

• Отворачиваем подборт снова , что

бы молния оказалась внутри. Высе

каем уголок между припусками при

тачивания молнии и манжета , чтобы 

уменьшить толщину шва у застежки 

(фото2). 

• Складываем поясной манжет по 
всей длине пополам и повторной 

строчкой пришиваем, растягивая, 

свободный край, отступив от мол

нии по линии пояеа примерно 3-4 см. 
Срезы манжета оверлочиваем . Отво

рачиваем низ подборта (фото 3, 4) . 
• Деталь воротника из кашкорсе 
складываем пополам по длине и 

ножницами придаем полукруглую 

форму у концов. Для этого прикла

дываем воротник к выкройке горло

вины, чтобы сгиб и край воротника 

находился у нижнего края горлови

ны, а сам воротник срезами только 

касался ее . Линия втачивания во

ротника должна повторять горлови

ну переда, а на спинке быть ровной 
(см. схему 2 в «ДС» №14) . 

• Отвернув верхний край подборта, 
вметываем в горловину воротник из 

кашкорсе, взяв вместе его срезы и 

слегка растягивая. Важно следить , 

чтобы линия пришива воротника на 

Шорты для сына 

Схемы см. 

на стр. 15 

обеих полочках четко совпала с раз

меткой или стопорами молнии . 

• Отвернув подборт , накладываем его 

лицом к лицу на горловину, совмеща

ем срезы всех трех деталей и единой 

строчкой втачивае~ воротник , одно

временно пришивая подборт. Срез 

обрабатываем на оверлоке . Верхний 

короткий срез подборта пришиваем 

вручную к плечевому срезу. 

Кофта готова! 

Хочу рассказать, как сшила удобные домашние шорты для своего сыночка. 

14 № 18, 2017 

Рост: 160 см . 

• Сняв мерки, построила выкройку (см. схе
му на стр. 15). Разложила сложенный вдвое 
лицевой стороной внутрь отрез ткани и за

фиксировала на нем выкройку портновскими 

булавками. Выкроила детали с учетом припу

ска на швы 1 см. · 

• На одну из заготовок пришила карман . 

Стачала детали по шаговым и среднему 

шву, припуски и открытые края обработала 

швом зигзаг. 

• Широкую резинку приложила к шортам с изна
ночной стороны, совместив ее край с верхним 

срезом шортов. Настрочила ее зигзагообраз

ным двойным швом по верхнему и нижнему кра

ям . Загнула край шортов с резинкой наизнан

ку и прошила . Дважды подвернула на изнанку 

нижний срез каждой брючины и прострочила . 

Обновка готова! 

Елена Балявина, 

г. ЮрКJзань. 

Фото автора 
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схемъt и въtшивки 
Шикарное платъе для осеки (стр. 1 9) 

Рис. 1 

:а: 
<.) 

""" """ 

D 

1 45см I 

2 

1/2низа 
платья (юбки) 

88-90 см 

11 cl 

17см 

Ct! 

~ D; 
Q. 4 Ct!~ (!) :t:a:i 
i::: 

~Ct! 

~ 
:а: 
<.) ~~ (') 
N 

l 15cм l 15 СМ I 

Условные обозначения: 

40см 

:а: 
<.) 

""" """ 
Спинка 

45см 

:а: 
<.) 

а:> 
(') 

:а: 
<.) 

~ 

4 C\J 

:а: 
<.) 

(') 
C\J 

о - в. п.; Т- ст. 6/н за заднюю дужку п. ; t- ст. с/н; ..., - соед. ст.; 
j -3 ст. с/н; f -ст. с 3/н; х - полуст. 

Шорты для сына (стр. 14) 

:а: 
<.) 

1.() 
N 

46см 

2дет. 

56см 

70см 

7см 
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«Рассвет в Париже» (стр. 11) Начало. Продолжение вел. номере 

10 20 30 40 50 
:H±L± +l+ ~+ :Ч± .±.±. ± 1.±~l~**i+ ± :Ц?±±i? ,?..? 1/ L 4 ?.? ?.•r'?..? ~/ L 4 ~.±±±.!± 4AJA / / 1 + +1± .±~ 
+ !+ !+ + !+.+ + ,+ + + + !**12 + + 14 + + 1+ 2 2 12 **12 2 2/ / /.2 / // / 4 1/ 4 4 4 + i+ +/!/о о 4 / 4 1+ + 4 14 
+ i+ + + !+ + + 1+ + + + !* 2 12 + + 4 4 + i2 2 2 !* 2 * 1* 2 2 ,2 / /IO. / / 4 4 14 4 4 10 О 4 / / / 14 4 4 + 

+!+I+ + +, + +;+ + + + + '<J±± ±l'i;e ~ L~ l i*f ~ ~ OIL О QL L 4,Ld 4-' / о 4 / ./JL LA ~ + 1 + 1 +++++ 1++++ 1++ 1 +**Т*2/!// 2f2*2!2//I/ О 1 00//4414//'/4/1044/ 
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Рама 

1. -·· 1 
1395мм 

Проушины 

труба nрофмльная 25 х 50 х 2,5мм 

Усиление центра рамы 

600мм 

Ножки 

труба nрофи11ьная 

25х25х2мм 

'~ 
отаерстие d 10 мм 

оrверстиR d 8 мм 

лист 1,5-2 мм отверстия d 8 мм 

Детали стола 

Утолщение рамы 
1395мм 

Универсалънъ~й стол (стр. 2 3) 

труба nрофильнгя 20 х 30 х 2 мм 

Подпятники 

отверстие d 8 мм 

труба nрофильна1' 20 х 20 х 2 мм 

Раскосины 

труба профильная 

20 х 20х 2 мм 

Отверстия d 8 мм 

труба профильная 

20х20х2мм 

::;; 
::;; 
о 
О\ 
LI) 

Регулируемая шпилька 

Ступеньки 

труба профильная 

20х20х 2 мм 

Стол для пикника (стр. 2 4) 

Вид с торца Вид сбоку 
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Берет в пшzоску (стр. 2 О) 

о 

Условные обозначения: 

х - ст. б/н; 

,r-,.. 
ООО о 

оОоОО ООО 
оО /\' 

111
1 . оо(о , J:x'lj у v' , 

00 +---- -~-,'о I 1~ 
О 1 1 1 1 1 1 1 1 + + '0 оо.... :: 

О О О О О О О О О О О О о о о о О о о о о о о о о о о о о о о О О '-30- :: 

- ООО \ '7' ,о? 0, ''\;" 

20в. п. -......:: 0
000 0 о 0 "-._'14 ~ 
~ 00 0 о 

11 00~ 

Условные обозначения: 

о - в. п.; t -ст. с/н; 1 - ст. б/н; 

v -2ст. б/нв 1 п. ; V- 2ст. с2/н; 
V - 2 полустолбика в 1 п. 

18 № 18, 2017 

+ - соед. ст.; 

т - полустолбик; 

. .t 

М'Н,{)гоэтажка для 'КОU(,'КU (стр. 2 6) 

8 
;19.99~ 

25 

25 

. • 

• • о 11\1 о • : • i • i I i 19 

JO 

* Размеры указаны в см 

Радужныйажур (стр. 12) 

Условные 
обозначения: 

• - лиц.п. 

- - изн.п. 

О -накид 

1 - одна переверну

тая п. 

jf\ -З п. провяз. вместе 
за передние стен

ки, предваритель

но поменяв места

ми 2-ю и 3-ю п. (3 п. 
снять с левой спи

цы, подхватить 2-ю 

п., вводя спицу пе

ред 3-ей, затем 3-ю 

и 1-ю, затем провя

зать все 3 п. вместе, 

вводя правую спицу 

слева направо). 

--- • J • iOJ 113! 

/\ - 2 п. провяз. вме

сте, скрещенными 

влево . • • • • • • :01 ;11 i I 
• • • • • Q: ! 9 ) 1 1 

•••• о 17! t i 1 

• • • О ! 5/ J ! ! 

А -2 п. вместе, скрещ. 
вправо. 

.. 
• • о 3 1 1 , •• 

• о 1 ' i ! 1 1 18 iJI 
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вязание хозяюшке 

Шикарное платье ~:~;-~ 
для осени 
ВЯЗАНОЕ ПЛАТЬЕ - ОДИН ИЗ САМЫХ КРАСИВЫХ И МОДНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ ГАРДЕРОБА 
СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ. ХОТИТЕ БЫТЬ В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ - СВЯЖИТЕ СЕБЕ ТАКОЙ НАРЯД 
И ЛОВИТЕ ВОООРЖЕННЫЕ ВЗГЛЯДЫ ПОДРУГ И ЗНАКОМЫХ. 

Размер : 48-50. 
Понадобится: 600 г 
пряжи Пинская (50% 
шерсть, 50% пан.; 
1650 м/100 г) крючок 

N02 иголка. 

Юбка 
Построила выкройку юбки 

см. схему 1 рис. 1 на стр. 
15. Связала пряжей в два 
сложения отдельные моти

вы, примерно 600 штук по 
схеме 2 рис. 1-8. 

,---------------------, ' \ 

На замеr[tку : 
Количество мотивов : 
зависит от толщины 

нити и номера крючка 

и подбирается 
индивидуально. 

, _____________________ , 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

' 

Разложила все отдельные 

элементы изнанкой вверх , 

сформировав понравив

шийся рисунок . Сшила де

тальки в единое полотно 

вручную согласно выкройке . 

Низ юбки окаймила одним 

круговым рядом сшитых в 

полосу мотивов , связанных 

по схеме 2 рис. 1. 

,---------------------, ' \ 1 

Важио! 
После соединения эле-

' : ментов кружевного по-
: лотна аккуратно раз-

: гладила его утюгом и 
: отпарила. 
1 

\ ' , _____________________ , 

Спиика 
Набрала 150 в . п. и вязала 

по схеме З, через равное 

расстояние три раза с обеих 

сторон г.~рибавляла по 1 п . и 

ввела эти доп . п. в рисунок. 

Провязав вверх от наборно-

го края 22-23 см, отложила с 
каждой стороны по 4 см для 
проймы рукава . Продолжи

ла вязание до линии плеча , 

провязав еще 21 см вверх 
от пройм . 

Перед 
Связала сначала левую сто

рону переда . Для этого на

брала 54 в . п . и вязала по 

схеме З до проймы. Оста

вив 4 см для проймы, про-

должила вязание до линии 

плеча . Правую сторону свя

зала аналогично в зеркаль

ном отображении . 

Ажурная вставка 
Нарисовала предварителw 

но выкройку вставки переда. 

Разложила мотивы изнанкой 

вверх и сшила их между со

бой в единое полотно. Боко

вые длинные края окаймила 

сшитыми мотивами , связан-

нымиnосхеме2рис. 1. Раз
гладила и отпарила полотно . 

Пришила вставку к обеим по

ловинкам переда (см. фото) . 

Рукава 
Набрала 65 в.п . и связала по 

схеме З рукав по выкройке 

(схема 1 рис. 2). Равномер
но добавляла п. с обеих сто

рон примерно 30 раз . Доп . п. 

ввела в рисунок. Низ рукава 

окаймила полоской сшитых 

мотивов , как и на ОСНОВНОМ 

изделии . Второй рукав связа

ла аналогично: 

Сборка 
Перед и спинку сшила по бо

ковым и плечевым швам. Вта

чала рукава. Пришила к верх

ней части юбку. Хорошо от

гладила и отпарила все швы 

изделия . 

,---------------------, ' \ 

: Кстати 
1 

1 

Платье связано в тех

нике «ирландское кру

жево», но в нем отсут-

ствует нерегулярная 

сетка. Все элементы 
в юбке и во вставке 

сшиты иглой, чтобы 
избежать большого 
количества дырочек. 

Под платье сшила че-

хол в тон пряжи. 
\ ' '---------------------~ 

. Рита Кожан, 

п. Дубовое Белгородской обл. 

Фото автора 
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• 

хозяюшке вязание 

Берет в полоску 
Такой вязаный крючком голов

ной убор выглядит женственно, 

ярко и изысканно, а с его изго

товлением справится даже на

чинающая мастерица. 

Потребовалось: 120 г пряжи 
Egitto (100% мерсеризован
ный хлопок; 120 м/50 г) крю

чок NОЗ. 

,---------------------------, ' \ 
1 1 

: На замеrтсу : 
: Рисунок выполняется ст. б/н, : 
: а каждый р. - это чередова- : 
1 1 

: ние другого цвета пряжи. : 
\ ' , ___________________________ , 

1. Белой пряжей набрала цепоч
ку из 6 в . п. , замкнула в кольцо по

луст . Далее вязала по схеме 1 на 
стр. 18. 
2. Присоединила новую нить и 
провязала след . р . круга , прибав

ляя в нем 6 ст. б/н . 

З. Затем соединила р . по"луст. 
Присоединив нить следующе

го цвета , провязала круговой р . , 

прибавляя равномерно 6 ст . б/н . 

4. Продолжала вязание узором в 
разноцветную полоску , прибав

ляя в каждом р. по 6 ст. б/н , по

ка d круга не достиг 26 см (у ме
ня 30 р . ) . 

5. Далее провязала 2 р . ровно и 

начала выполнять по 6 убавок не
законченными ст . б/н в каждом р . 

6. Связала примерно 10-12 р . с 

убавками , ориентируясь на нуж

ный обхват головы. 

Обвязала изделие рачьим ша

гом в один р. 

20 № 18, 2017 

Елена Киряшина, 

г. Ульяновск. 

Фото автора 

Шарф с розами 
Схемы см. 

на стр. 18 

Модный и крайне актуальный в холодное время года аксессуар, кото

рый можно небрежно набросить на шею или аккуратно расправить по 
плечам в виде палтtтина - в любом случае с таким шарфом вы окаже

тесь в центре внимания. 

Понадобилось: пряжа Пехорка 
«Детская Новинка» (100% акрил; 
200 м/50 г) - 4 мотка зеленого и 
по 1 _мотку белого, розового, си
реневого цветов крючок NO 2,5. 

•Для основы с листьями вязала две оди

наковых ленты по схеме 2. Для этого на
брала цепочку из 20 в.п ., отсчитала 8-ю п . 

от крючка и замкнула ее в круг. Получив

шееся кольцо обвязала 12 ст. б/н . Затем 

вязала в первый ст. б/н 2 полуст., в след. 
• Розы вязала отдель
но . Набрала цепочку из 

60 в.п ., провязала еще 

3 в . п. подъема и про

должила вязание по 

схеме 1 на стр. 18. 
В к аждом цветке 

оставила кончик пря

жи длиной примерно 

15 см . Вязаную заго

товку свернула рулон

чиком и получила розу. 

Затем продела остав

шийся конец нитки в 

иголку и , хорошо за

хватив середину, про

шила цветок по низу , 

чтобы он не развалил

ся и держал форму. 

Связала таким обра

~-------~----~ п . 2 полуст. Затем про

зом 24 цветка - по 8 элементов каждо
го цвета. 

вязала в 3 след. п . по 2 
ст. с/н , далее - 1 ст. 

с/н и 5 в . п . , затем -
1 ст. с/н, в 3 след. п . 

по 2 ст. с/н , 2 полуст., 

2 полуст. След. р . об

вязала ст. б/н в каж
дую п . Арочку обвяза

ла семью ст. б/н , да

лее провязала остав

шийся конец нити из 

в.п. ст. б/н . 

• Второй и после
дующие листья вя

з ала аналогично , 

не обрывая нити . 

для этого набрала 

20 в . п . и продолжила 

вязание по схеме 2 . 
В итоге в одной ленте получилось 58ли

стьев по 29 шт. с одной стороны . 

• Готовые две ленты листьев аккурат
но равномерно переплела между со

бой лицевой стороной вверх по схе

ме 3 . Розы распределила равномерно 
по всей длине шарфа в произвольном 
порядке (по одной штуке или по три) 

(см. фото внизу) . Соединила зеле

ной ниткой ст . б/н две ленты листьев с 
одной стороны вместе , не забывая при

соединять розы . Обвязала весь шарф 
по кругу. 

Ольга Жданович, г. Витебск. 

Фото автора 

I «МАСТЕРСКАЯ НА ДОМУ» №2 не"';,ропустите! 
«Вяжем для мужчип: свитера, хардигапы и шарфы» 

• Мы подготовили для вас самые красивые и оригинальные идеи 
по вязанию теплых свитеров и кардиганов , стильных шапочек и 

шарфов, удобных перчаток и митенок. Уверены , любая из вас 

захочет порадовать любимого мужа , сына или дедушку наряд

ной обновкой . Ведь вещи, созданные заботливыми руками , не 

только согревают наших мужчин , но и дарят им тепло вашей ду

ши. Не пропустите! Выходит 5 декабря . 

• Подписные индексы: 12668 Каталог Российской Прессы, П2396 
Подписные издания «Официальный каталог ФГУП «Почта России» L.. - --~· :D! - ,-.-.., • - • ______ .. 

. . . ... 



Закажите журнал 
«АПТЕКАРСКИЙ ОГОРОД» 

Дорогие друзья! Похвально уже то, что вы 

заинтересовались данным выпуском о лечебных 
свойствах трав. Найдете ли вы их для лечения? 

Будьте уверены - щ1йдете. Лекарственные 

растения, о которых идет речь, у многих есть 

на дачных и приусадебных участках. Узнайте 
подробнее о подножном лекарстве! 

Чтобы получить журнал , перечислите 
почтовым или банковским переводом 

6,7 рублей (стоимость 1 экз.) , на адрес : 

ООО «Толока в России,,. 

Р /с 40702810859020005990, 
Отделение № 8609 Сбербанка России, 

г. Смоленск. 
К/с 30101810000000000632, 

инн 6729013577, кпп 672901001, 
БИК 046614632. 

На бланке денежного перевода в графе «Для пись
менного сообщения» обязательно укажите назва
ние журнала- «Аптекарский огород», 
а также полные домашний адрес и ФИО. 

Тел . для справок 8-4812-64-75-65 

Чтобы получить журнал , перечислите почтовым 
или банковским переводом 67 рублей 

(стоимость 1 экз.), на адрес: 
ООО 11Толока в России,,. 

Р /с 40702810859020005990, 
Отделение NO 8609 Сбербанка России, 

г. Смоленск. К/с 30101810000000000632, 
инн 6729013577, кпп 672901001, 

БИК 046614632. 

На бланке денежного перевода в графе «Для 
письменного сообщения» обязательно укажите 
название журнала - «Обед с изюминкой» , а также 
полные домашний адрес и ФИО . 

Тел . для справок 8-4812-64-75-65 

~ 

~ 
~ 
э .. ~~ 

~ 
' 
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ХОЗЯИНУ домашнему мастеру 

Мини-кран 
СВОЙ АВТОМОБИЛЬНЫЙ ПРИЦЕП ДОПОЛНИЛ ПОДЪЕМНЫМ 
УОРОЙОВОМ. ТЕПЕРЬ РАЗГРУЖАЮ И ЗАГРУЖАЮ ТЯЖЕЛЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ НАМНОГО ЛЕГЧЕ И БЫСТРЕЕ. 

Подготовка приц,епа 
• Из профильной трубы сечением 
50х50 мм сварил подрамник (фото 1 
п. 1) нужного размера , прикрутил к не

му болтами дышло и ось колес . К зад
ней перекладине основания приварил 

шарниры (фото 2), при помощи кото
рых закрепил на нем раму с кузовом 
(крепление позволяет использовать 

прицеп в качестве самосвала) . 

• К боковым перекладинам подрам- · 

ника на одном уровне приварил фик

сирующие замки (фото З) , препят

ствующие подъему прицепа во время 

движения . 

• Для устойчивости конструкции при 
погрузке или разгрузке сзади к углам 

подрамника приварил выдвижные под

ставки (фото 1 п. 2) из профильной 
трубы и пластин . 

,-------------------------- ---- ... 
I \ 

: Важно! : 
1 1 

Высоту подставок необходимо 
подбирать, исходя из расстоя
ния от подрамника до земли . 

' ' 
... ______________________________ , 

Подоемиая платформа 
• Из профильной трубы сечением 
50х50 мм сварил небольшую пря

моугольную раму (фото 4 п. 1) для 
установки крана и прикрепил ее к 

передней перекладине подрамника . 

Внутри одной из труб получившейся 

подставки зафи ксировал выдвижную 

ножку (2) . 
• Из листового металла толщиной 

5 мм вырезал площадку (3) нужного 
размера и приварил к ней кусок тру

бы d 89 мм (4) длиной 300 мм (мож

но длиннее) - это основание крана. 

Для надежности трубу с площадкой 

дополнительно соединил ребрами 

жесткости. 

• Из трубы d 79 мм изготовил стойку 
(5) . На одном ее конце закрепил па
раллельно две пластины (6) , а нижний 
торец заварил и вставил его в основа

ние, предварительн<J насыпав внутрь 

последнего смазанные шарики от 

подшипников (это позволяет стойке 

свободно вращаться) . 

• Между пластинами стойки болтом 
закрепил стрелу (7), изготовленную 

из отрезков труб сечением 60х60 и 

50х50 мм . Для регулировки стрелы 

по наклону (3 рабочих положения и 1 
походное) и вылету (3 положения) в 
трубах и пластинах просверлил отвер
стия (8) нужного диаметра , в которые 

вставляются стопоры (9). К стреле 
приварил пластину и закрепил на ней 

ручную лебедку . Готовую крановую 

установку прикрутил к раме . 

Андрей Китаев, 

Башкирия. 

Фото автора 

Быстрь~й ремонт 

?В двигателе водонапор-

На вопрос Игоря отвечает наш автор Владимир Сидор, который сам 
недавно столкнулся с аналогичной неполадкой. 

• ного насоса сгорел ста
тор. В гараже хранится два 

старых рабочих мотора. 

Подскажите способ ремон
та устройства, не требую

щий замены поврежденно

го узла . 

Игорь Бобров, Гомельская обл. 

22 № 18, 2017 

К своей водонапорной установке я под

соединил трехфазный двигатель мощно

стью 1 кВт. Для этого выточил из металли

ческого прутка d 40 мм переходник (см. 
фото) и соединил им валы двух двигате

лей , которые расположил на одной линии 

друг за другом. 

Фото автора 



ремонт 

Уни·версальный стол 
хозяину 

Для штукатурки стен и отделки потолка понадобилась поверхность, на ко

торой удобно работать на высоте. Стремянка для этих целей не подходит. 

Поэтому изготовил универсальную регулируемую рабочую площадку. 

Понадобилось: труба трех разме
ров - 20х30х2, 25х25х2, 20х20х 

2 мм 2 полоски металла толщи
ной 2 мм удлиненные (соедини

тельные) гайки М14 и штанга с той 

же резьбой два колеса болты 
МВ различной длины с барашко

выми гайками фанера для сто

лешницы саморезы краска. 

• Нарезал профильную трубу по шабло
нам (см. рис. на стр. 17) и просверлил 
в них нужное количество отверстий . 

,------------------------------, I \ 

: На заметку! : 
: Чтобы добиться симметрично-
: сти отверстий, можно разметить 
1 
1 и просверлить их сначала в 

: одной заготовке, а остальные 
: обрабатывать уже по ней, 
1 

: скреп~в струбцинами. , 
\ ' 
, ______________________________ , 

• Сварил раму для столешницы, в ее 
углах (изнутри) зафиксировал крепле

ния для ножек (фото 1) . Изготовил две 
П-образные стойки-опоры с выдвижны

ми ножками и прикрутил их к крепежным 

узлам (фото 2) . Дополнительно стойки 
соединил с рамой металлическими уко

синами. Для устойчивости к ножкам при

крутил rюдпятники . 

• Из куска фанеры толщиной 15 мм вы
резал столешницу нужного размера и 

Леса из палет 

закрепил ее на раме, используя дере

вянные бруски сечением 40х40 мм и са

морезы. 

• Убедившись , что конструкция собра

на правильно и надежно, разобрал ее 

и покрасил все детали по отдельности. 

Подмости* можно выставить на любую 

высоту в пределах от 600 до 1300 мм. 
Высота регулируется как телескопиче

скими ножками, так и углом их наклона 

при помощи укосин. Благодаря широ

кому диапазону регулировки углов сто

ек и высоты ножек, такую конструкцию 

можно устанавливать на лестнице с по

воротом (фото З). Для удобного пере

движения к ножкам одной из стоек при

крепил колеса . 

Также готовое изделие можно ис

пользовать как мобильный и устойчивый 

рабочий стол. 

Андрей Мельников, г. Подольск. 

Фото с сайта www.allbymyself.ru 
подмости - настил, рабочая пло

щадка на строительных лесах. 

А Я делаю так! 

Для кладки верхних рядов стены изготовил из под

донов две стойки. Если уложить на них доски, по

лучается прочная, ровная и безопасная рабочая по
верхность, по которой удобно передвигаться. 

Сложил по два палета нижними (выступающими) бру
сами друг к другу и просверлил их с одной стороны на

сквозь. Вставил в отверстия болты (см. фото п. 1) , на
крутил на них гайки , предварительно подложив шайбы. 

Обе конструкции установил вертикально, чтобы болты 

были сверху, развел нижние части в разные стороны и 

зафиксировал их в этом положении лентой от упаковки 

блоков (можно использовать прочную веревку) (п.2) . 

Перевязывая ленту вверх или вниз , можно регулировать 

высоту конструкции . Сложенные стойки удобно хранить. 

Зиннур Багаутдинов, г. Набережные Челны. 

Фото автора 
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усадъба дачникам, сельчанам 

Стол для пикника Схемы см. 

на стр. 17 

ДЛЯ ПОСИДЕЛОК В СЕМЕЙНОМ КРУГУ И С ДРУЗЬЯМИ СМАОЕРИЛ КОМПАКТНУЮ ОБЕДЕННУЮ 
ГРУППУ. ЕЕ МОЖНО УСТАНОВИТЬ В ЛЮБОМ МЕСТЕ- ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ, НА ТЕРРАСЕ ИЛИ 
В БЕСЕДКЕ, А ПРОЧНООЬ КОНСТРУКЦИИ ОБЕСПЕЧИТ КОМФОРТНЫЙ ОТДЫХ. 

• Нашел подходящий 
эскиз стола (см. рис. 

на стр. 17.), по кото
рому ориентировал

ся при изготовлении 

деталей и сборке . Из 

доски сечением 1 ООх 
50 мм вырезал по
парно заготовки для 

ножек и уложил их на 

пол (фото 1). Убе
дившись , что все пра

вильно 111 габариты вы

браны верно, обрабо

тал детали электрору

банком , отшлифовал 

и покрасил двойным 

слоем пропитки для 

дерева двух цветов (сосна и пали

сандр) , предварительно смешав их . 

24 № 18, 2017 

оцинкованные мебельные болты М8 

(фото 2). 
• Из доски сечением 125х40 мм наре
зал необходимое количество деталей 

для столешницы , а из доски сечением 

100х40 мм - для скамейки и обра

ботал их аналогично деталям ножек. 

• Чтобы при сборке конструкции 

вертикально установить опоры (так 

удобнее работать) , изготовил под

держки , на которых зафиксировал 
ножки на нужном расстоянии друг от 

друга (фото 3). 
• Закрепил саморезами централь
ную доску столешницы , прикрутил к 

ней снизу перекладину-поддержку, 

которую затем соединил с опорами 

укосинами (фото 4,5) . 
• Из готовых деталей собрал нож- • По обе стороны центральной доски 
ки, для соединения использовал столешницы разложил остальные, стя

нул их вместе струбцинами (фото 6) и 
закрепил на оп~рах и перекладине 

саморезами . 

На выступающих перекладинах за

крепил детали скамеек. По центру 

каждой сидушки снизу зафиксиро

вал планки-поддержки (фото 7) для 
большей прочности. 

Стол для пикника готов , можно звать 

гостей . 

Андрей Остапюк, г. Выборг. Фото автора 

.. ... ... · · ·------



дачникам, сельчанам усадъба 
=----~7'"'11 ~ 

Бандаж для колки дров 
Во время заготовки дров для бани пользуюсь простым и очень удоб
ным способом, который подсмотрел в интернете. 

Взял старую большую автомобиль 

ную покрышку, отрезал от нее боко

вины . оставив только ту часть , где 

расположен протектор, получилось 

большое кольцо. Внутрь такого ре

зинового обруча установил несколь

ко колодок разного диаметра та к, 

чтобы пеньки стояли плотно прижав
шись друг к другу . Затем поочередно 

топором расколол каждую деревяш

ку на нужное количество частей . Во 

время колки дрова не разлетаются 

по участку за счет плотного рези

нового кольца , а следовательно, не 

нужно тратить время на их сборы . 

Расколотые дрова из такого импро

визированного бандажа очень удоб

но сразу перекладывать в тележку 

(фото 1 ), отвозить в сарай или лю
бое другое место хранения. 

,------------------------------, ' ' : Кстати : 
1 

В цельной покрышке колю 

небольшие чурбаки по одному 
(фото 2). 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

' ' 
, ______________________________ , 

Сергей Хомяков, 

г. Москва. 

Фото автора 

УЖЕ в продаже! 

«Uветох. Спецвътуск» №З 
«Цветы к Рождеству: секреты выгонки» 

Выгонкой цветов может заняться любой желающий, 

у кого есть в распоряжении отапливаемая комната и 

при этом даже получить немалую прибыль . Однако 

не всякое растение возможно довести до цветения в 

любое время зимы : иные успешно зацветают в более 

ранний период, другие - позднее ; отдельные виды 

и даже различные сорта одного вида часто весьма 

резко различаются между собой способностью к вы

гонке. Мы поможем постичь все премудрости этого 

дела , чтобы вы могли порадовать себя и близких цве

тами в зимние и весенние праздники. 

Не пропустите!! 

~~~:~f~ _';·,~~·~-!'f.,.~ .'·~l'f:~~;~~~~-?::~ii:'fШ::?~- ~~1~·:~;{Т 
Дорогие Само,лелкины, а как вы решаете мелкие бытовые проблемы вро

~·· · де сломавшейся петли в дверце, треснувшей плитки в ванной или осы
···; павше~с_я штукатурки! Поделитесь дельным советом или идеей с наши
ми чит~пелями. Уверены, множество людей -будут вам благодарны, ну и 

. '-~~ 8;!!~~.?ЫБаЙТе О денежном ВОЗНаграждени_И ОТ редакции! 
·· ".-:-, ,· '.· Перечень данных; №Я гонорара - на стр. 30 . 

..- ·, J:f-.:·:ti..~-~f!:'~::~~':~;_~"t;;···'),. ;-;: -~~~_{~{~~~1 ·-~~i~~ :·\~\~·-.~..;_,{.::;i:~-J 

Вместителъная 
подставка 
Главное для дачника - чтобы 
садовый инструмент находился 

всегда в одном месте. Тогда не 

придется тратить время на его 

поиски. Хочу поделиться вариан

том универсальной конструкции, 

в которой можно с легкостью уме

стить весь инвентарь. 

Пригодились старые оконные ра

мы без стекол . К двум коротким 

сторонам одной из них прикрутил 

саморезами по одному бруску нуж

ной длины. Затем закрепил на них 

втору!Q раму. Толщину брусков вы

бирал , исходя из диаметра ручек 

и черенков инструмента, который 

будет храниться в будущей кон

струкции . К нижней длинной сто

роне спаренных рам прикрепил 

две перекладины-опоры из бруса . 

Для хранения мелкого инстру

мента дополнил стойку карманом. 

На фасаде одной из рам закрепил 

доску нужной длины и прибил к 

ней брусок так, чтобы межу ним и 

перекладиной была прорезь . Если 

инструментов много , можно изго

товить еще один такой кармашек и 

закрепить его на другой раме . 

Чтобы инструмент в основной 

(центральной) секции не сваливал

ся в кучу , в верхнюю перекладину 

одной из рам вкрутил на одинако

вом расстоянии друг от друга не

сколько больших саморезов. 

Такая стойка достаточно ком

пактная , ее легко можно переме

щать и устанавливать в любом ме

сте участка или хозпостройки . 

ВладимирЛегостаев, г. Москва . 

Фото автора 
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ХОЗЯИНУ домашнему мастеру 

Многоэтажка для Кошки 
ТОВАРИЩ ПОПРОСИЛ ПОМОЧЬ СМАСТЕРИТЬ ДОМИК ДЛЯ ЕГО КОШКИ. ПОСМОТРЕВ В 

ИНТЕРНЕТЕ РАЗНЫЕ ВАРИАНТЫ, ВЫБРАЛИ ОПТИМАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ И ПРИСТУПИЛИ К РАБОТЕ. 

,---------------------, 
1 ' 

: Важно! : 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

Торцы болванок 
должны быть строго 
перпендикулярны от-

носительно их длины, 

а отверстия располо

жены ровно по цен-

тру, иначе при сборке 
будет перекос. 

\ , 
Подготовка деталей '---------------------~ 
Подготовили чертеж (см. рис. на стр. 18), 
по которому в дальнейшем изготавлива

ли детали конструкции . Из бруса сечением 

100х100 мм нарезали нужное коли"lество за

готовок с небольшим припуском по длине. 

На токарном станке обточили их до d 90 мм. 
Обрезали болванки в нужный размер по дли

не и просверлили в торцах каждой отверстия 

d 10 мм (фото 1) . 

Как ~еприучи ~ь? 

Приобрели две шпильки с резьбой М 12 и 
нарезали их на куски длиной 160 мм. 

Из ДСП вырезали нужное количество по

лок, а из ДВП - стенки для домика по разме

рам чертежа . 

Сборка 
Прикрутили саморезами к нижней полке

основанию три стойки . При помощи гайки 

и контргайки вкрутили в них шпильки (фото 

2) . Сверху надели вторую полку (фото З) , 

предварительно просверлив в ней три от

верстия. Накрутили на выступающие концы 

шпилек второй ряд стоек . И так до самого 

верха (фото 4). Из подготовленных дета
лей, соединив их саморезами, собрали до

мик (фото 5) . 
Убедившись, что вся конструкция собра

на правильно, разобрали ее , скруглили по 

одному углу на двух нижних полках и присту

пили к отделке. Использовали старую шубу, 

плюшевое полотно красного и черного цве

та (потребовалось по два погонных метра) 

и джутовую веревку d 10 мм . Все детали 

отделки наклеили на основутермопистоле

том . Собрали конструкцию и дополнили ее 

лесенкой и наклонным трапом , чтобы кош

ке было удобно перемещаться . 
Павел Романов, г. Пенза. 

Фото автора 

КОНСУЛЬТАЦИЯ специалиста 

Большинство кошек любят прятаться в коробках и 
различных укрытиях. При этом они часто игнорируют 

именно те места, которые обустраивают для этих це

лей их владельцы. Но приучить питомца к своему «ме

сту» вполне реально. 

его помогут шуршащие фантики, мягкий мяч или любимая 

подстилка. Также можно использовать спреи на основе ко

шачьей мяты - обрызгать подложку и сам домик. 

3. Приучать следует постепенно и без суеты, не стоит на
сильно тащить животное в новое жилище. 

1. Домик для животного должен быть закреплен надежно, не 
раскачиваться. Место установки следует выбрать спокойное, 

безопасное, не проходное. 

2. Жилище должно вызывать интерес у животного. Завлечь 
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4. Необходимо установить домик на видном месте и оста
вить кошку с ним наедине, а также поощрять ее л~qбимыми 

лакомствами. 

Галина Назарова, ветеринар-фелинолог, Киевская обл. 
.. 



Рыбалка не требует ранних подъемов. Если день теплый 

и солнечный , клев начинается ближе к девяти часам 

утра и длится с переменным успехом до захода солн

ца . Основной снастью в октябре становится фидер . Он 

дает возможность ловить на значительных удалениях от 

береговой черты. Клюет вся _белая рыба : плотва , густе

ра , к расноперка , ЛfЩ. Карась берется не стабильно, но 

насти ръtбалка 

Ловля в октябре 
В течение месяца падает температура воды, отмира

ют многочисленные водоросли, значительно повы

шается прозрачность и в корне меняется уклад жиз

ни многих обитателей озер и рек. Белая рыба уходит 
с мелководий и с,сваливается» в ямы. Многие из них 

сбиваются в стаи и кормятся только все вместе. Хищ

ник тоже уходит на глубину. 

все же есть шанс поймать достойный трофей. Продол

жается осенний жор щуки и окуня , ловить которых мож

но на спиннинг , жерлицы и кружки . Судак так же активен 

и жадно берет любую приман ку, он обитает на глубине , 

собираясь в небольшие стаи. Поздним вечером и но
чью начинается клев у налима , который хорошо ловит

ся на донку . 

Ремонт колец удилища 
Бывает, леска оснастки быстро изнашивается, а 
плетеный шнур через несколько рыбалок начинает 
ворситься. Похоже, на пропускных кольцах появи

лись микро-заусенцы. Выявить эти изъяны, кото

рые незаметны даже при тщательном осмотре, по

может простой сп.особ. 

Клочок обычной ваты несколько раз протягиваю через коль

цо . Если последнее имеет потертости или заусенцы, то в 
этих местах останутся волокна . Выявленные изъяны мож

но исправить . Для этого на деревянную палочку нужного 

диаметра наматываю кусок тонкой кожи и натираю ее по

лировальной пастой ГОИ . Вставляю «инструмент» в кольцо 

и при помощи вращательных и возвратно-поступательных 

движений шлифую его внутреннюю поверхность. 

Защита мотыля от · хитрого малька 
Часто для ловли крупной рыбы , такой 

как лещ рыболовы насаживают на крю
чок целый «пучок» крупного мотыля , при

влекая мелкую рыбу. В результате, пока 

насадка опускается ко дну и ложится на 

него, мелочевка за очень короткое время 

растягивает наживку по кусочкам , прак

тически ничего не оставляя. Чтобы пре-

дотвратить кражу, подсадите на крючок с 

мотьu,ем красного навозного червя . Он 

не уменьшит привлекательности нажив

ки , но отпугнет мелкую рыбешку. 

Проводка волочением 
Если при ловле рыбы на джиг-приманки 

обычный способ проводки не приносит 

результатов, необходимо ее изменить. 

Предлагаю применить редко используе

мый метод. 

s 
~~~ 

~Е 

ждая редкими несильными рывками. С провод

кой можно экспериментировать и находить свой 

стиль . Обычно это медленное волочение, каса-

ясь дна, выполняемое движением удилища . До

пустимы нерезкие рывки , чередующиеся с пау

зами в 3-5 секунд. Перспективны невысокие от
рывы приманки от дна , чаще всего именно в этот 

момент происходит поклевка. Лучшие места для 

волочения - подводные плато или бугры , поло-

Снимите обычную силиконовую приманку (типа 

твистера или виброхвоста) и поставьте имити

рующую различных членистоногих с множеством 

хвостов и щупалец, а также имитаторы раков (см. 

· фото) . После заброса и опускания приманки на дно медлен

но , с длинными паузами тащите по нему приманку, сопрово-

гие бровки и косы. В заиленных местах проводка 
волочением не работает. 

Ни хвоста Вам, ни чешуи. Всегда ваш Геннадий Борода 
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Лепестки 
• Из кожи_. нарезали пря-
моугольники трех разме-

ров: большие (5х4 см) -
8 шт., средние (3,5х3 см) 
- 9 шт. и маленькие (2,5х 
2 см) - 5 шт. 
• Сложили каждую заго-
товку пополам вдоль длин-

наго среза. Отступив не-

много от сгиба, срезали 

нижний угол по направле-

нию к середине длинно-

го края . 

• В каждой детали среза-
ли верхний край зубчика-

ми, скругляя углы. 

• Каждый лепесток обо-

для души мастерим с детьми 

Цветок из кожи 
Модные украшения под силу изготовить даже юным мастерицам. Ксения Ду

рягина, ученица ГУО Детск_ой школы художественных ремесел искусств г. Бы

хова, вместе со своим преподавателем Мариной Аскаленко покажут это на 

личном примере. 

Понадобилось: обрезки кожи и замши свечка термопистолет атлас
ные ленты зажим. 

жгли над пламенем све- Сборка цветка 
чи (фото 1) . Подвернули • Вырезали из кожи кру-
нижние края "к середине с глую деталь, d 3 см для 
изнаночной стороны и за- основы . Приклеили на нее 

фиксировали клеем (фо- по краю первый ряд боль-
то 2) . ших лепестков (фото 4), 

TЪt'ЧU1lKU 
затем - средних и ма-

лень ки х. Тычинки разме-

• Из замши вырезали по- стили в центре, зафикси-

ласу шириной 4х20 см. ровали клеем . Приклеили 

Сложили вдоль длинного между рядами три отрез-

среза, · совместив края. ка атласной ленточки. С 

Надрезали вс.ю заготов- тыльной стороны устано-

ку поперек по сгибу , не вили зажим. 

дорезая до края 0 ,5 см . Заколка готова (фото 5)! 
Скрутили по спирали, фик- Записала 

сируя клеем снизу (фо- Алина Авдеева . 5 
то З). Фото Ирины Савосиной 

Букет в книге 
В преддверии дня учителя вместе с сыном оформили 

цветочный букет необычным образом. Такой по
дарок приятно удивит и несомненно порадует 

любого преподавателя. 

Понадобилось:картон

ная коробка отрез бу

мажных обоев с изо
бражением книг клей 
ПВА флогистическая 

губка полиэтилено

вый пакет. 
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• Из большой кар
тон ной коробки 

вырезали необ

ходимые детали 

и собрали <? по
мощью степлера 

примерно под раз

мер книги . Оклеи

ли дно обоями 

(фото 1) . 
• Вырезали 
прямоуголь

ник из бумаж

ных обоев вы-

шириной , равной обхвату за

готовки с учетом припуска 

0,5 см на стык . Зафиксиро

вали клеем к картонной за

готовке. 

• Внутрь поместили полиэ
тиленовый пакет. Приклеили 

его к основе (фото 2) . Края 
подвернули, зафиксирова

ли клеем (фотоЗ). Вложили 

внутрь флористическую губ

ку , предварительно замочен

ную в воде . На корешке зо

лотым акриловым контуром 

написали поздравление. Со

брали букет садовых цветов. 

Подарок гатов! 

Анна Елщ;ина, 

г. Нижний Новгород. 

Фото автора 



Из бутъu~ки - в ленту 
• Для нарезки лент из пластиковых бу
тылок смастерил простое устройство . 

К деревянной доске саморезами при

крутил две пластиковые крышки рядом 

друг с другом с зазором между ними в 

1 мм . Напротив каждой из них наметил 

карандашом место вкручивания держа

теля лезвия . Положил на отметки гайки 

высотой, равной ширине желаемой лен

ты. Сверху на них гfоложил канцелярское 
лезвие режущим краем впритык к крыш

кам . Используя шайбы, зафиксировал 

лезвие саморезами к доске (фото 1) . 
• Отрезав предварительно дно, надре
зал край оставшейся части бутылки при

мерно на 5-7 см под углом по спирали . 

Поставил заготовку так, чтобы ее стенка 

оказалась между крышками, а хвостик 

пропустил под лезвием (фото 2) . Тяну 
за свободный конец ленты , проходящей 

под лезвием - бутылка прокручивает-

идеи дЛЯ души 

Корзинки 
из пластиковых 

бутылок 
НА ДАЧЕ КОРЗИНА ПРИГОДИТСЯ ДЛЯ 

РАЗНЫХ ЦЕЛЕЙ - СБОРА ПЛОДОВ, 
ЦВЕТОВ, ЯГОД, ПОЛЕЗНЫХ ТРАВ, ГРИБОВ. 

КРОМЕ ТОГО, В НЕЙ МОЖНО ХРАНИТЬ 
РАЗЛИЧНЫЕ МЕЛОЧИ, КОТОРЫЕ 

ПОСТОЯННО ТЕРЯЮТСЯ НА УЧАСТКЕ. 

ся, и таким образом получается цельная 

прочная пластиковая лента (фото З). 

• Края отрезков ленты, нарезанной с 
разных бутылок, лоложил друг на друга , 

нагрел зажигалкой и прижал пассатижа

ми. Использую такой материал не только 

для плетения корзин, но и для подвязки 

растений и в качестве крепежа, надежно 

фиксируя концы зажигалкой . 

Из ленты - в корзинку 
• Основа изделия состоит из двух обру
чей и четырех полукругов такого же диа

метра. Для изготовления каждого обода 

взял по отрезку одножильного стального 

провода d 10 мм, длиной 1100 мм , для 

полукруглых деталей - длиной 520 мм. 
На одну заготовку, часть которой будет 

служить ручкой в корзине, предвари

тельно надел резиновую оплетку. Чтобы 
получить из проволоки кольцо, концы об

ручей состыковал и приварил. 

• Для создания каркаса один обод рас
положил горизонтально, второй вставил 

в него вертикально. Приварил в местах 

с9единения, затем оплел область пе

ресечения обручей проволокой d 2 мм. 
Уложив 7-8 витков крепления по обеим 
сторонам корзинки, вставил в дно меж

ду обручами по два ребра жесткости из 

заготовленных полукругов . Приварил их 

к каркасу. Далее оплел проволокой еще 

несколько рядов, оборачивая каждое 

ребро (фото4). 

• Пластиковой лентой переплел ребра 
каркаса, делая вокруг каждого по витку. 

Дойдя до верхнего обруча, обернул лен

ту вокруг него, развернул работу в обрат

ную сторону. И таким образом оплел всю 

корзину (фото 5). Получилось надеж
ное, крепкое и легкое лукошко . 

Ниgолай Минин, 

г. Могилев. 

Фото автора 
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дЛЯ души нескучные идеи 
Читайте 
в следующем но.мере 

~ 

Чтобы побаловать своих родных 

и друзей вкусным сочным МЯСОМ , 

свежеиспеченной лепешкой или 
другими яствами, приготовлен

ными на углях , предлагаем сма

стерить тандыр несложной кон

струкции. 

Для нестандартного широкого 

входа во двор Анатолий Матвей
чук изготовил прочные откатные 

ворота с калиткой. Чертежи , фото 

и описание работ вы найдете в на

шем издании. 

Хотите контролировать свою 

двигательную активность и всег

да знать, какое расстояние прой

дено за день? Соберите трость

шагомер - и ваше здоровье бу

дет в ваших руках ! 

Красивая и легкая ситцевая 

штора на петлях отлично подой

дет для· детской комнаты. Сшить 

такую гардину сможет даже на

чинающая мастерица . 

Номерок расцвел 
Табличка с номером дома со временем потускнела и потеряла внешний 
вид. Решила заменить ее на более оригинальный вариант. 

От березовой колодки муж отрезал 

кругляш толщиной 4 см и зачистил обе 
его плоскости наждачкой. К одной из 

сторон основания прикрутил саморе

зами деревянную планку с металличе

ским хомутом большого размера. Из 

пленки-самоклейки я вырезала циф

ры номера дома и наклеила их на спил . 

Готовую табличку закрепила на стене 

дома у входной двери, в хомуте зафик

сировала стеклянную баночку подхо

дящего размера и вставила в нее ис

кусственные цветочки, завернув стеб
ли в кусочек мешковины (летом в ба

ночке отлично смотрятся живые цветы 

в воде). Такая табличка стала настоя

щей визитной карточкой нашего дома. 

Стенка-эконом 

Татьяна Кравченко, г. Красноярск. 

Фото автора 

Недавно мне достались от знакомых несколько десятков крепких деревян

ных ящиков. Смастерил из них вместительную стенку-нишу для телевизора. 

Из восьми ящиков собрал прямоугольное основание , скрутив их саморезами 

по четыре в два ряда. Сверху к стенкам ящиков прикрутил перекладину из ме

бельного щита нужной длины и ширины, толщиной 2 см. По краям на основание 
установил и закрепил саморезами тумбы, состоящие из двух соединенных по 

коротким сторонаF..1 ящиков. Для жест

кости конструкции тумбы соединил 

между собой перекладиной из мебель

ного щита. Всю конструкцию зачистил 

шлифмашинкой и покрасил пропиткой 

по дереву в один слой . Когда покрытие 

высохло , нанес на стенку бесцветный 

лак по дереву в два слоя с межслойной 

просушкой. В дальнейшем планирую 

ниши основания дополнить дверцами 

из дерева, а ниши тумб - из стекла . 

Иван Талочин, 

г. Берислав Херсонской обл. 

Фото автора 
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·ооо « Почта Сервис• (127220, Москва, ул. Нижняя Масловка, д. 8, ОГРН 1057749621115) {далее - «организатор») с целью продвижения товаров по каталогам проводит в срок с 

01 .08.2017 по 31.10.2017 маркетинговую акцию с вручением 5 (пяти) призов по 30 ООО рублей каждый. Участие в акции регистрируется до 26.10.2017. Призовой фонд маркетинговой 
акции сформирован за счет собственных средств организатора. Указанная акция не является игрой , конкурсом, лотереей , публичным обещанием награды или иным мероприятием, 

основанным на риске . Настоящая акция действует только для граждан РФ старше 18 лет, постоянно проживающих на территории РФ. Носитель данного объявления не является 
лотерейным билетом , договор на участие в акции не заключается. Потенциальным участникам предлагается зарегистрироваться в качестве клиента организатора путем сообщения 

своих данных · по телефону, указанному в рекламном объявлении. Клиенты, сообщившие свои данные и получившие номер клиента, претендуют на денежные призы в финале 
акции. 5 {пять) получателей призов маркетинговой акции (призеры) будут определены в финале акции неслучайным образом специальной комиссией из списка зарегистрированных 
участников, сформированного в порядке возрастания клиентских номеров, в следующем порядке: призер= k*n/5, где k - число от 1 до 5, n - количество уникальных номеров в 

списке зарегистрировавшихся. При этом n/5 округляется в сторону уменьшения до целого числа. Денежные призы маркетинговой акции перечисляются их единственным обладателям 
единовременным платежом в срок, не превышающий 1 О дней с даты получения актуальных банковских реквизитов , за вычетом предусмотренных действующим законодательством 

налогов. Подробную информацию об организаторе акции, правилах ее проведения , количестве призов по результатам акции, сроках, месте и порядке их вручения можно получить по 

телефону 8-800-775-00--44 (ежедневно с 9:00 до 20:00). Сообщая организатору свои ответы и персональные данные, вы регистрируете участие в акции , а также даете свое согласие 

оператору ООО «Почта Сервис» (127220, Москва , ул . Нижняя Масловка, д. 8, ОГРН 1057749621115) на обработку и использование ваших персональных данных, в том числе на 
получение рекламных материалов организатора и/или его партнеров по почте и сетям электросвязи. 



J\така на любовь 

20 октября 18:lО<мсК) 
После нападения на индийское 
посольство в Малайзии шеф внешней 
разведки обращается за помощью 
к своему бывшему сотруднику Акилану. 

В этом деле есть только одна зацепка -
татуировка преступника по имени Лав, 
ликвидацией которого Акилан 
занимался несколько лет назад. 

Смотрите в октябре _на телеканале 

~~~ИНДИЙСКОЕ КИНО 
Телеканал индийского кино. 

Классические картины из «золотой коллекции» Болливуда, современные блокбастеры 

и кассовые рекордсмены, лауреаты и обладатели престижных кинопремий и наград. 

Вся палитра кинематографа Индии на вашем экране! 

www.nastroykino.ru 
Смотрите в пакетах операторов кабельного и спутникового телевидения . 

16+ 
реклама 
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